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Учебный план МБДОУ Детский сад «Березка» с. Подгорное на 2 )24- 2025 учебный год
Обязательная часть 

Образовательные области
Младшая разновозрастная 

группа
Средняя
группа

старшая
группа

Подготовительная
группа

1 младшая 
группа

2 младшая 
группа

1

Непосредственно образовательная деятельность

Познавательное развитие 1 2 2 2 3
Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 1 1
Формирование элементарных математических 
представлений

1 1 1 2

>
ы Речевое развитие 2 1 . 1 2 2

Развитие речи 2 1 1 2 2

\ Социально-коммуникативное развитие
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе. 
ОБЖ. Труд.

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими 
образовательными областями

t Художественно-эстетическое развитие 4 4 4 5 5
Рисование 1 1 1 2 2
Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5

Музыка 2 2 2 2 2

5 Физическое развитие 2 3 3 3 3
Физическая культура 2 3 3 3 3



Итого в неделю: 9 10 10 12 13
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

*1

Программа по художественно-эстетическому 
воспитанию дошкольников «Цветик -семицветик»

\  : ,

Как часть 
занятия

0,5 0,5 1 1

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими 
образовательными областями

Итого в неделю: 10 10 10 13 15
Длительность занятий 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.
Всего за год: 360 360 360 468 540

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
1 младшая группа 2 младшая 

группа
Средняя
группа

Старшая группа Подготовительная
группа

шие художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
нструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
эовая деятельность, ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
щение при проведении режимных моментов ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
курства ежедневно ежедневно •ежедневно ежедневно ежедневно
огулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
состоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
знавательно-исследовательская деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
состоятельная деятельность детей в центрах 
вития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Оздоровительная работа
ренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
сплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
иенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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